Integrative PEKIP - Gruppen

Das Prager - Eltern - Kind - Programm, kurz PEKIP, ist ein Spiel - und
Bewegungskonzept fur Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr.

Innerhalb des Kurses haben Mutter und Vater die Mdglichkeit, ihr Kind in jeder Ent-
wicklungsphase bewusster zu erleben und es durch Sinnes - und Spielangebote
in seiner Entwicklung anzuregen und zu unterstitzen.

Durch die gemeinsamen Erlebnisse und die Freude daran wird die Beziehung zum
Kind gestarkt und vertieft.

Wahrend der Gruppenstunde haben die Eltern die Mdglichkeit andere Eltern kennen
zulernen, Erfahrungen auszutauschen und Fragen zu stellen tber Entwicklung,
Ernahrung....und andere Fragen , die sie beschéftigen.

Die Kinder kdnnen im Beisein ihrer Bezugsperson schon erste soziale Kontakte zu
Gleichaltrigen und anderen Erwachsenen kntpfen.

Die Gruppe findet einmal wochentlich tber eine Dauer von 90 Minuten statt.

Die Gruppengrof3e umfasst 6 - 8 Mutter od. Vater mit ihrem Kind.



Das Gruppenangebot findet

einmal wochentlich fiir die Dauer
von 90 Minuten statt und
begleitet Sie bis zum

18. Lebensmonat Thres Kindes.

Bei Interesse rufen Sie uns an:

Tel. 09621/ 308 - 100

09621/ 308 - 0

Pekip-Gruppenleiterin:
Gabi Kroth-Gawlista

Unsere Adressen:

Friihférderstelle Amberg
Friedrich-Ebert Strafe 2aq,

92224 Amberg

und

Friihforderstelle Schwandorf
LilienthalstraBe 14-16,

92421 Schwandorf
fruehfoerderstelle@lebenshilfe-amberg.de
Trdger : Lebenshilfe Amberg-Sulzbach

Die Bewegung ist eine der
wichtigsten
Ausdrucksformen und
ebenso ein Grundbediirfnis
des physischen und
psychischen Lebens des
Kindes im friihesten
Lebensalter.

Jaroslav Koch

Frihforderstelle Amberg - Sulzbach

Frihforderstelle Schwandorf

®
PEKiP

integrativ

Spiel - und
Bewegungsanregungen
fur
Miitter/Vater
mit
Risikokindern
und
Kindern ohne Auffdlligkeiten


mailto:fruefoerderstelle@lebenshilfe-amberg.de

Das Prager-Eltern-Kind-Programm
richtet sich an Miitter/Vdter

mit ihren Risikobabys ab dem

2 Lebensmonat. Risikokinder sind
Friihgeborene und Babys, die Probleme
vor, wihrend oder nach der Geburt
hatten.

e Durch individuelle
Bewegungs-Sinnes - und
Spielanregungen wird das
Baby in seiner Entwicklung
unterstiitzt und geférdert.

o Unterstiitzung und
Vertiefung der Eltern-
Kind Beziehung durch
gemeinsames Erleben.

Bildnachweis: PEKiP e.V./ Heltorfer Str.71
47269 Duisburg.PEKiP e.V.2003

i Erste Erfahrungen
mit Gleichaltrigen.

42 Kontakt und Erfahrungs-
austausch mit anderen Eltern.

&% Fachliche und padagogische
Begleitung wdhrend der ersten
Lebensmonate ihres Babys.
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